Karta Praw Dziecka — Pacjenta

Europejska Karta Praw Dziecka w szpitalu

1.

Dzieci powinny by¢ przyjmowane do szpitala tylko wtedy,
kiedy leczenie nie moze by¢ prowadzone w domu, pod
opieka Poradni lub na oddziale dziennym.

. Powinny mie¢ prawo do tego, aby caty czas przebywali

razem z nimi w szpitalu Rodzice lub Opiekunowie. Nie
powinno by¢ zadnych ograniczen dla osdb odwiedzajagcych —
bez wzgledu na wiek Dziecka.

. Rodzicom nalezy stwarza¢ warunki pobytu w szpitalu razem

z Dzieckiem, nalezy ich zacheca¢ i pomagac¢ im w
pozostawaniu przy Dziecku. Pobyt Rodzicéw nie powinien
naraza¢ ich na dodatkowe koszty lub utrate zarobkéw. Aby
mogli oni uczestniczy¢ w opiece nad Dzieckiem, powinni
by¢ na biezgco informowani o sposobie postepowania i
zachecani do aktywnej wspdtpracy.

. Dzieci i Rodzice powinni miec¢ prawo do uzyskiwania

informacji, a w przypadku Dzieci, w sposdéb odpowiedni do
ich wieku i mozliwoSci pojmowania. Nalezy staraé¢ sie o
tagodzenie

i unikanie zbednych streséw fizycznych i emocjonalnych u
Dziecka w zwigzku z jego pobytem w szpitalu.

. Dzieci i ich Rodzice majg prawo wspoltuczestniczyé we

wszystkich decyzjach dotyczacych leczenia. Kazde Dziecko
powinno by¢ chronione przed zbednymi zabiegami
diagnostycznymi

1 leczniczymi.

. Dzieci powinny przebywa¢ razem z innymi Dziedémi w

podobnym wieku. Nie nalezy umieszczad Dzieci razem z
dorostymi.

. Dzieci powinny mie¢ mozliwos¢ zabawy, odpoczynku i nauki

odpowiedniej do ich wieku i samopoczucia. Ich otoczenie
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powinno by¢ tak zaprojektowane, urzgdzone i wyposazone,
aby zaspokajato dzieciece potrzeby.

8. Przygotowanie i umiejetnosci personelu muszg zapewniac
zaspokajanie potrzeb fizycznych i psychicznych Dzieci.

9. Zespb6t opiekujagcy sie Dzieckiem w szpitalu powinien
zapewnic¢ mu ciggtos$¢ leczenia.

10. Dzieci powinny by¢ traktowane z taktem 1
wyrozumiatoscig. Ich prawo do intymnosci powinno by¢
zawsze Szahowane.

Zrédto: Ministerstwo Zdrowia.

1. dzieci nie powinny by¢ leczone w szpitalu na wyrost,
jesli leczenie moze by¢ prowadzone w domu, czesto
lekarze kierujg matych pacjentéw do szpitala, bo tak
jest im wygodniej. oznacza to réwniez, ze dziecko nie
powinno by¢ przetrzymywane w szpitalu dtuzej, niz wymaga
tego wykonie badan, czesto sie zdarza ze dziecko jest
zatrzymywane w szpitalu i1 1 dobe dtuzej, niz jest to
niezbedne, bo tak przewidziat ptatnik (NFZ), co naraza
dziecko na przedtuzony kontakt z patogenami szpitalnymi
i zainfekowanie trudnymi w leczeniu szpitalnymi
bakteriami i wirusami.

2. rodzice lub opiekunowie, ktorzy najlepiej znaja dzieci,
najlepiej sg w stanie o nie zadba¢ o ich potrzeby,
ponadto dajg dzieciom poczucie bezpieczenstwa, dzieki
temu pobyt w szpitalu jest mniej stresujgcy i ucigzliwy

3. poniewaz udowodniono, ze obecno$¢ rodzica lub opiekuna
sprzyja szybszemu powrotowi do zdrowia, nie tylko
przywilejem, ale wrecz prawem jest BEZPLATNA, (rzadko
to sie zdarza w praktyce) jest obecno$¢ rodzica podczas
hospitalizacji dziecka, rodzice powinni takze dostad
wygodne tézko i wyzywienie, ktdére umozliwi im pobyt z
dzieckiem w szpitalu

4. dzieci 1 rodzice majg prawo do wiedzy nt procedur
medycznych, zastosowanego leczenia, lekdéw 1 innych



10.

badann, jakie sa wykonywane,, kazde dziecko powinno zna¢
przebieg badania matoinwazyjnego, inwazyjnego, jak
operacyjnego, przed zastosowaniem tego leczenia, o ile
to jest mozliwe (sytuacja ratowania zycia, obnizenie
odpornosci), obecnos¢ rodzica, pozwala lepiej zniesc
wszelkie ucigzliwe, bolesne, nieprzyjemne zabiegi. NIKT
NIE MA PRAWA WYPROSIC MATKI Z GABINETU NA CZAS ZABIEGU
(np. pobieranie krwi, badanie wzroku, nawet, a zwtaszcza
u noworodka).

. dziecko i rodzic, majg prawo odmdéwié¢ zaproponowanego

leczenia i lekarz, pielegniarka, potozna, majg obowigzek
uszanowa¢ te decyzje. Nie powinni zastraszac¢ rodzica, a
jedynie przekazywa¢ rzetelne informacje dotyczace
leczenia / odmowy leczenia, wraz z procentowym
prawdopodobienstwem skutku.

. dzieci powinny by¢ podzielone na salach / oddziatach ze

wzgledu na grupy wiekowe, aby %tatwiej byto im przetrwacd
okres hospitalizacji

. szpitale, oddziaty powinna by¢ przystosowane do wieku

przebywajgcych tam dzieci, infrastruktura, wyglad 1
zabawki, powinny utatwi¢ im ten okres, dzieci nie
powinny by¢ bez potrzeby zatrzymywane w boksach/salach i
nie powinno im sie odmawia¢ swobody ruchu, waznej dla
ich prawidtowego funkcjonowania

. personel powinien wykazywal sie empatig, aby dzieci

zaufaty im i pozwolit*y na diagnostyke i 1leczenie,
zabiegi powinny by¢ wykonywane w sposOb pozwalajacy na
tagodzenie bolu (np niemowle przy piersi) i mozliwie
szybko, aby skrécic¢ okres stresu

. oznacza to, ze diagnostyka i leczenie powinno odbywacd

sie regularnie i ciggle, a nie tylko podczas obecnosci
lekarza prowadzgcego

tak jak dorostych nie rozbiera sie do naga, aby zwazy¢,
tak samo dziecko, ma prawo do intymnosci i wszelkich
dziatan nie zaburzajagcych jego godnosci i poczuci
bezpieczenstwa, niedopuszczalne jest nagminnie wazenie
dziecka bez pieluszki, jako rodzice macie prawo sie temu
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NIKT NIE MA TAKZE PRAWA INGEROWAC W PROCES
ZYWIENIA DZIECKA, KRYTYKOWAC KARMIENIA PIERSIA,
WYLACZNEGO KARMIENIA PIERSIA (BEZ WZGLEDU NA
OKRES) I DLUGIEGO KARMIENIA PIERSIA, INSYNUUJAC:
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0 Dzieckiem - pacjentem jest kazda osoba, ktéra nie ukonczyta 18 lat. 1
lezeli zachorujesz, personel med powinien zrobi¢ wszystko, w
9 zeby Cie wyleczy¢ | zapewnié opieke podezas leczenia.
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@ Ty oraz Twoi rodzice lub opiekunowie macie prawo wiedziec,
w jaki sposob lekarze zamierzaja Cie leczy€ i jakie to przynosi efekty.

Twoi rodzice lub opiekunowie maja prawo do dokumentéw,
w ktorych lekarze opisuja Twoja chorobe i leczenie.
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Nikt bez Twojej zgody nie moze rozglaszac, ze jestes chory - masz prawo,
by zachowano to w tajemnicy, ktérg znasz tylko Ty, personel medyczny
oraz Twoi rodzice lub opiekunowie.

Nikt nie moze Cie bi¢, zawstydza¢, lekcewazyé i straszyé. W czasie choroby
dorosli powinni szczegdlnie Cie wspierad i dbaé o Twoje dobre samopoczucie.

Masz prawo do statego kontaktu z najblizszymi. Twoi bliscy maja prawo by z Tobg
0 w szpitalu, sanatorium lub uzdrowisku. Tylko w wyjatkowych sytuagjach lekarze

decyduja, ie nie moga oni z Toba przebywac.
"I) Podczas pobytu w szpitalu, sanatorium, uzdrowisku zawsze mozesz do swoich bliskich
zadzwonit lub napisat.
Szpital, sanatorium lub uzd ko to miejsca, w wyzdrowied,
'I’ ale maszrnwnle!r:;wu domnxsl\i, zabawy i od wmﬁmwhhsz szybciej
nie myslac ciagle o chorobie

@ Jezeli tylko masz taka ochote, mozesz spotkac sie z osoba duchowna Twojego wyznania.
@ Masz prawo umiescic cenne przedmioty w depozycie szpitalnym. ~T :

e NIRRT
; Pamletaj. e kazde dziecko ma prawo do wyrazenia 3
swojego zdania we wszystkich sprawach, ktére go dotycza.

Personel medyczny i opiekunowie sa zobowigzani
do wystuchania dziecka oraz przyjecia
jego opinii z nalezyta waga.
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Zdjecie w nagtowku:

www . theportlandhospital.com



