,Notatki z Rodzicielstwa
Bliskosci” - patronat.

Notatki z rodzicielstwa bliskoSci to ksigzka napisana przez
rodzicéw i dla rodzicéw. Przyblizajg oni swoje dosSwiadczenia
oraz dzielg sie wiedzg na temat zyskujagcych na popularnosci
nurtéow i trendéw w rodzicielstwie. Kazdemu z nich posSwiecony
jest osobny rozdziat. Autorzy wzbogacajg swoje zwierzenia o
krotkie wyjasnienia teoretyczne oraz polecajg przydatne
lektury. W ksigzce znajdziesz informacje dotyczace:

= rodzicielstwa bliskosci,

 karmienia piersig (takze dtuzszego niz powszechnie
przyjete),

= chustonoszenia,

» Porozumienia bez Przemocy (NVC),

= metody rozszerzania diety BLW,

= roli ojca w rodzicielstwie bliskos$ci.

To ksigzka osobista i prosta — pomaga oswoi¢ zjawiska, ktoére
mogg wydawal sie zbyt nowoczesne lub ekstrawaganckie. Nie
stanowi teoretycznego wywodu psychologdéw czy pedagogdw, ale
przystepnym jezykiem opowiada o tym, jak wyglada codzienne
zycie wielu wspdétczesnych polskich rodzin.

Rodzicielstwo bliskosci to wiecej niz moda 1 wiecej niz metoda
wychowawcza — to postawa, sposob patrzenia na dziecko 1
relacje z nim.

(materiaty wydawcy)
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