Alternatywne metody

karmienia, dokarmiania 1
pojenilia wczesniakow,
noworodkow 1 niemowlat

W sytuacji kiedy zachodzi koniecznos$¢ dokarmiania, 1lub
okresowego podawania pokarmu w inny sposdéb niz karmigc
bezposrednio piersig oczywistg rzecza wydaje sie podanie
pokarmu w butelce ze smoczkiem. Nic bardziej mylnego. Butelka
stuzy tylko i wy*gcznie do karmienia noworodkéw i niemowlat do
6-9 -go miesigca zycia, ktére z przyczyn obiektywnych nie moga
by¢ karmione naturalnie. W przypadku dzieci karmionych piersig
nie wprowadza sie butelek, gdyz mogg one zaburzy¢ prawidtowy
odruch ssania piersi, sptyci¢ go, lub doprowadzic¢ do
catkowitego odrzucenia piersi.

NIE MA TAKIEJ BUTELKI (SMOCZKA), KTORA NIE JEST W STANIE
ZABURZYC ODRUCHU SSANIA, DLATEGO ZAWSZE NALEZY ROZWAZY(C
ALTERNATYWNE METODY PODAWANIA POKARMU

KUBECZEK DO POJENIA
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lovi — kubeczek do pojenia noworodkéw i niemowlagt

S

Ardo Medical Kubeczek do karmienia EASY CUP
Pojenie dziecka kubeczkiem sprawia, ze dziecko spija pokarm

gérng warga zasysajac. Tag metodg mozna podawac pokarm pzrez
okoto 3 pierwsze miesigce zycia.

Ponizszy film pokazuje w jaki sposdb nalezy podawaé pokarm:

Zzrodto: LOVI
SUPPLEMENTAL NURSING SYSTEM - SNS
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E series® STRZYKAWKA ENTERALNA 60 ML

- 2 koricowka typu ENLOCK

Kod produktu: 575466

supplemental nursing system — SNS — archiwum prywatne mamy -
zdjecie pogladowe
System stuzacy do dokarmiania, lub pobudzania laktacji,


http://www.mlecznewsparcie.pl/2014/12/5-krokow-do-udanego-karmienia-piersia/olympus-digital-camera-3/
http://www.mlecznewsparcie.pl/2015/02/alternatywne-metody-karmienia-dokarmiania-i-pojenia-wczesniakow-noworodkow-i-niemowlat/b30d02e1e9eae939ce3725ab9d9a94d3/
http://www.mlecznewsparcie.pl/2015/02/alternatywne-metody-karmienia-dokarmiania-i-pojenia-wczesniakow-noworodkow-i-niemowlat/11005724_591369587659867_951168665_n/

dziecko dostaje do ust dren, ktdrym doprowadzane jest mleko ze
strzykawki lub gotowego systemu ssgc jednoczesSnie piers mamy,
lub palec Srodkowy umieszczony do$¢ gteboko opuszkiem w
kierunku podniebienia. Te system zywienia sprawdza sie
zwtaszcza przy wczesniakach urodzonych przed 36 hbd, gdzie
dren jest czesto jedynym sposobem zywienia, nastepnie dren w
potaczeniu z przystawianiem do piersi.

System ten mozesz zrobic¢ sama (jak na zdjeciu powyzej)

Ponizszy film prezentuje mechanizm takiego karmienia metody s3
dwie, jedna przedstawiona na pilnie prezentuje umieszczenie
drenu juz ssgcemu pier$ dziecku, druga polega na przymocowaniu
drenu do piersi i dopiero przystawieniu dziecka:

http://vid795.photobucket.com/albums/yy240/nbci/inserting lact
ation aid.mp4

zrédto: Film zostat stworzony przez dra Jacka Newmana

LYZECZKA

NUBY — tyzeczka do podawania pokarmu
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BOON — tyzeczka do podawania pokarmu
tyzeczka sprawdza sie przy pdézZzno urodzonych wcze$niakach po
36 HBD noworodkach kiedy wystarcza niewielkie ilo$ci pokarmu.

Dziecko z tyzeczki opartej o dolng warge, podobnie jak z
kubeczka, powinno samo spic ptyn.

PODAWANIE POKARMU NIEMOWLETOM POWYZEJ 3-GO
MIESIACA ZYCIA

Dzieciom powyzej 3-go misiach mozna podawal pokarmy za pomoca
kubkéw, dzieci w tym wieku mogg sobie z nimi juz catkiem
dobrze poradzic

DOIDY CUP
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Kubeczkowa Rewolugja

Dzieki unikalnemu SkoSowi
Kubegzek jest pleany przez / widaf zawarteSi kubeezka
esdii meducane aly zapobiey ;
- Przedugzesngj prichnicy
- PraViemom logepedy(znym
- N‘tﬁzgui:niu Dziegka

Wygadne uchwyty do nauki

-

Wolny od BPA graz PVC
W atesc mdje sie do recyklingu
Mozna myf w zmywaree

Doskonale zastapi

kazdy butelke i
kukek nitkaptk

Kubeczek m zostat stworzony z mySly, aby uhatwit nauke pitia z kubka kazdemu Maluhowi.

Film przedstawia 4 — miesieczne niemowle pijgce mleko swojej
mamy, podawane przez tate.

zrédto: https://www.youtube.com/watch?v=09ElS-RW7gM
LOVI 360 / AVENT


http://www.mlecznewsparcie.pl/wp-content/uploads/2015/02/pol_pl_Kubeczek-Doidy-Cup-rozowy-14275_5.jpg

AVENT

LOVI 360
Kubek ksztattem przypomina zwykte kubki a wiec dziecko uczy

sie prawidtowo uktada¢ usta, w pierwszych miesigcach, kiedy
dorosty podaje ptyn warto zrezygnowaé z uzywania uszczelki, a
pézniej uzywal tylko wowczas kiedy jest to konieczne.

Podobny w ofercie ma réwniez inny producent AVENT

PODAWANIE PLYNOW POWYZEJ 6-9 MIESIACA ZYCIA, BEZ
WZGLEDU NA WCZESNIEJSZA METODE ZYWIENIA

Dzieci w tym wieku (jes$li nie ssg piersi) nalezy odzwyczajac
od pobierania ptynéw i pokarméw za pomocg odruchu ssania, tak
wiec wszelkie inne ptyny poza podawaniem piersi powinny by¢
podawane metodg inng niz butelka ze smoczkiem lub kubek
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niekapek.

Jesli dziecko nie pije z 2 powyzszych kubkoéw (DOIDY lub LOVI
360), z powodzeniem mozna wprowadzi¢ najzwyklejszy otwarty
kubek i dziecko moze sie uczy¢ z niego pi¢, lub niekapek bez
przykrycia

kubek otwarty — zdjecie pogladowe

|- %

kubek otwarty — zdjecie pogladowe

mozna tez zaproponowa¢ bidon z rurkg zassanie ptynu z takiego
bidonu wymaga innej techniki niz w przypadku butelki czy
zwyktego niekapka.
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canpol baby
dodatkowo maluch nie musi unosi¢ ragk do géry, a w tym wieku
moze nie mie¢ jeszcze sity.

11! UWAGA !'!!

NIGDY NIE WOLNO PODAWAC DZIECIOM PLYNOW W SZKLANKACH CZY
SZKLANYCH KIELISZKACH ZE WZGLEDU NA RYZYKO ODGRYZIENIA BRZEGU
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